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 پرستاری   گروه آموزشی:                                           پرستاری بروجرد   دانشکده:

 1403-1404اول  نیمسال نیمسال تحصیلی و سال تحصیلی:               کارشناسی پرستاری:  تحصیلی یرشتهمقطع و  

                                                      نظری  :نوع واحد             3 :تعداد واحد                 بیماری های کودکانپرستاری   :نام واحد درسی

 11الی  8چهارشنبه ساعت   : زمان برگزاری کلاس           پرستاری کودک سالم                        ش نیاز:پی

                  نفر  32 :تعداد دانشجویان                                       201کلاس : مکان برگزاری

 گودرزی خانم  : مسئول درس

 خانم رضایی منش  - گودرزی خانم: تاداس

 12-13شنبه ها چهار: ساعات مشاوره با دانشجو

 

 :  رسشرح د

خانواده محور، نحوه ارائه   فرآیند پرستاری و مراقبتدر این درس با استفاده از مهارت های تفکر انتقادی بر اساس  

شود. همچنین بر آموزش   متی شایع در نوزادان و کودکان آموزش داده میلاسلات  مشکت مناسب جهت رفع  لامداخ

شایان ذکر    گردد. این درس بر دو بخش نوزادان و کودکان بیمار اختصاص دارد.  و نوتوانی خانواده و کودک تاکید می

که   اختاست  تدریس  مربوطلالادر  بدن  ت  مختلف  های  سیستم  اخت  به  ع لابر  مراقبت  لائمف  و    و  کودکان  در  ها 

 . شود ن تاکید می لابزرگسا
 

 

 هدف کلی:  

بر کودک و خانواده،  های قبلی خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن    کمک به دانشجو جهت تلفیق آموخته

یجاد توانایی بررسی و  های مختلف بدن به منظور ا  و کلیات تکامل بیولوژیکی سیستمهای مراقبتی    مفاهیم و روش

 ی.  ت مناسب پرستارلاکودکان و ارائه مداختی در نوزادان و لامهای انحراف از س شناخت حالت

 

 

     اهداف بینابینی:

کودک جهت معاینه و بستری شدن را شرح ، آمادگی ر از کودک طی بیماری و بستری شدنمراقبت خانواده محو •

 . دهد

های درمانی و پروسیجرهای  های مراقبتی اطفال، آمادگی جهت تشخیص، روش  مفاهیم کلی مرتبط با روش  • 

 د. دهرایج در کودکان را توضیح 

 . به بیماری مزمن و معلولیت را شرح دهد لاراقبت خانواده محور از کودک مبتم  • 

 توضیح را احتضار حال در کودک  و خانواده از پرستاری  های  مراقبت و حسی –ت شناختی لالامفاهیم کلی اخت  •

  دهد.

 . های سیستم عصبی را شرح دهد  بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری  •
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 . های سیستم گوارشی را توضیح دهد بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری• 

 د. اسکلتی را شرح ده -نیلاهای سیستم عض  مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاریبررسی و  • 

  د.لی را شرح دهتناس -های سیستم ادراری  بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری • 

 هد. ت نوزادان پر خطر را توضیح دلامشک  •

 .ت متابولیک نوزادان را توضیح دهدلامشک  •

  لانف بین کودکان و بزرگسالات کلیوی را با تاکید بر اختلالابه اخت لاو مراقبت پرستاری از کودکان مبتبررسی  • 

 . شرح دهد

ف بین کودکان و  لاو الکترولیت را با تاکید بر اختآب  تلالااختبه  لاو مراقبت پرستاری از کودکان مبت بررسی  •

  دهد.ن توضیح لابزرگسا

 .دستگاه گوارشی را شرح دهد تلالااختبه  لاکودکان مبتبررسی و مراقبت پرستاری از   •

کان  ف بین کودلاتنفسی فوقانی را با تاکید بر اختاه  دستگ تلالااختبه  لاکودکان مبت بررسی و مراقبت پرستاری از  •

 . ن شرح دهد لاو بزرگسا

ف بین  لااختتحتانی را با تاکید بر تنفسی اه  دستگ تلالااختبه  لاکودکان مبتبررسی و مراقبت پرستاری از   •

 . ن شرح دهد لاکان و بزرگساکود

کان و  ف بین کودلااختت دستگاه قلب و عروق را با تاکید بر لالابه اختلا مراقبت پرستاری از کودکان مبت بررسی و • 

 . ن شرح دهدلابزرگسا

ن لاکان و بزرگساف بین کودلااختت خون را با تاکید بر لالابه اخت لاو مراقبت پرستاری از کودکان مبتبررسی   •

 . شرح دهد

کان و  ف بین کودلااختت سیستم عصبی را با تاکید بر لالابه اخت  لاو مراقبت پرستاری از کودکان مبتبررسی  •

 . ن شرح دهدلابزرگسا
 

 

 های تدریس:شیوه

 پرسش و پاسخ  سخنرانی برنامه ریزی شده                سخنرانی

 (TBLیادگیری مبتنی بر تیم)  (PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله) بحث گروهی

 -----------------سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  

 
 

 وظایف و تکالیف دانشجو: )لطفا شرح دهید( 

 
 حضور فعال در کلاس •

 ررارائه تکالیف در زمان مق •

 شرکت در آزمون های دوره ای، میان ترم و پایان ترم •
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 قوانین و مقررات کلاس  

 برابر مقرارت آموزشی دانشکده  برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو   •

 حضور مرتب و منظم  در کلاس درس.   و ی اخلاقرعایت اصول   •

 خاموش کردن موبایل در کلاس درس   •

 

 

 وسایل کمک آموزشی:   

  پروژکتور اسلاید  تخته و گچ          وایت برد

 --------------سایر موارد  )لطفاً نام ببرید(  

 

 نحوه ارزشیابی و نمره: )از نمره کل(

 

 20نمره از  فعالیت

 نمره                                        1 حضور فعال در کلاس 

 نمره  1 پروژه کلاسی 

 نمره  2 کتبی( آزمون های کلاسی )شفاهی و 

 نمره  8 میان ترم 

 نمره  8 پایان ترم 

 

 

 نوع آزمون 

   غلط  -صحیح      جور کردنی           ایچندگزینه       پاسخ کوتاه      تشریحی

 -----------سایر موارد )لطفا نام ببرید(  

 

 

  

 منابع پیشنهادی برای مطالعه: )لطفا نام ببرید(:

 

1. Hockenbery,,  Wilson .WONG’S Nursing Care of infants and Children. 
11 ed. 2020 

 

 پوران سامی ، درسنامه پرستاری کودکان ونگ. نشر بشری، آخرین ویرایش  •

 ، انتشارات اندیشه رفیع(، کودک بیمار2ژیلا میرلاشاری، پرستاری کودکان ) •
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 جدول هفتگی کلیات  ارائهی درس

 استاد مربوط  عنوان مطالب  تاریخ جلسه

 

 

 

1 

 

 

28/06/1403 

 ان طرح درسیان، بیعارفه با دانشجوم

 شامل:آشنایی با اهمیت مراقبت از نوزاد پر خطر 

 به سپسیس   لابررسی و مراقبت نوزاد مبت

 به آنتروکولیت نکروزان   لاد مبتبررسی و مراقبت نوزا 

 نوزادیبررسی و مراقبت نوزاد مبتلا به تشنج های 

 : های سیستم عصبی بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاری

 ( آنسفالوسل، هیدروسفالی، میکروسفالی  )  های جمجه  ناهنجاری 

 ( اسپاینابیفیدا، مننگوسل، میلومننگوسل )  های ستون فقرات ناهنجاری

 خانم گودرزی 

 

 

2 

 

04/07/1403 

 

 

 :های سیستم گوارشی نوزادان با ناهنجاریبررسی و مراقبت پرستاری از 

 دیافراگماتیک فتق 

 آمفالوسل   

 ناهنجاری های آنورکتال  

 شکاف کام و لب  

 آترزی مری و فیستول بین نای و مری  

 خانم گودرزی 

 

3 

 

11/07/1403 

-نیلاهای سیستم عض راقبت پرستاری از نوزادان با ناهنجاریبررسی و م

 ی:اسکلت

 هیپ مفصل در رفتگی مادرزادی  

 پای چماقی  

 خانم گودرزی 

 

 

4 

 

18/07/1403 

های سیستم ادراری   اری از نوزادان با ناهنجاریپرست  تبررسی و مراقب

  تناسلی:

 هیدروسل 

 رکیدیسم  اکریپتو 

 ایپسپادیازیس و هیپوسپادیازیس 

 اکستروفی مثانه  

 دو جنسی  لالاخت 

 خانم گودرزی 

 

 

5 

 

25/07/1403 

 مشکلات متابولیک نوزادان:

 هایپوتیروئیدی مادرزادی

 فنیل کتونوری

 گالاکتوزومی

 سلیاک

 خانم گودرزی 

آشنایی با مفهوم مراقبتت ختانواده محتور از کتودک طتی بیمتاری و نقتش پرستتار  02/08/1403 6

 کودکان

 ن:بیماری و بستری شدمراقبت خانواده محور از کودک طی  

 ناشی از بستری شدن در کودک و خانوادهاسترس های   

خانم رضایی  

 منش 
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 ت موثر در کاهش استرس ناشی از بستری شدنلامداخ 

روشهای م 09/08/1403 7 تشخیص،  آمادگی جهت  اطفال،  مراقبتی  روشهای  با  مرتبط  کلی  فاهیم 

 :  درمانی و پروسیجرهای رایج در کودکان

 های دارو دادن  شرو 

 آمادگی کودک و خانواده جهت انجام آزمایشات تشخیصی 

 انواع محدود کننده های حرکتی  

م و روش های گاواژ، تغذیه با گاستروستومی و دفع روده ای لازآشنایی با تجهیزات   

 کنترل درد

خانم رضایی  

 منش 

8 16/08/1403 

اختلاف ت کلیوی با تاکید بر لالا به اخت  لاراقبت پرستاری از کودکان مبتبررسی و م

،  ویلمز تومور، عفونت های ادراری، سندرم نفروتیک بین کودکان و بزرگسالان:

 کس مثانه به حالب لاریف 

خانم رضایی  

 منش 

 متحان میان ترم ا 23/08/1403 9

کودکان    بررسی از  پرستاری  مراقبت  اخت  لامبتو  گوارشیلالا به  سیستم   :ت 

 گاستروانتریت ،تنگی پیلور ،انواژیناسیون ، کسلاگاستروازوفاژ ریف  ، هیرشپرونگ

خانم رضایی  

 منش 

اخت  لامبتمراقبت پرستاری از کودکان  بررسی و   30/08/1403 10 با  ت دستگاه تنفسی فوقانی  لالا به 

  :الانبزرگس ف بین کودکان و  لاتاکید بر اخت 

 فیبروزکیستیک ،  آسم ی، پنومون  ،آسپیراسیون جسم خارجی ،سندرم های کروپ

خانم رضایی  

 منش 

  ت دستگاه قلب و عروق بالالا به اخت  لامبتمراقبت پرستاری از کودکان  رسی وبر 07/09/1403 11

 : الانبزرگس بر اختلاف بین کودکان و   تاکید

 غیرسیانوتیک(  سیانوتیک و )  های مادرزادی قلب بیماری 

رضایی  خانم  

 منش 

  ت دستگاه قلب و عروق بالالا به اخت  لامبتمراقبت پرستاری از کودکان  رسی وبر 14/09/1403 12

 : الانبزرگس بر اختلاف بین کودکان و   تاکید

 نارسایی احتقانی قلب و کاوازاکی 

خانم رضایی  

 منش 

و  ب  21/09/1403 13 مبتلا  ررسی  کودکان  از  پرستاری  اختمراقبت  بر لالا به  تاکید  با  خون  اختلاف ت 

 لوسمی حاد   ،هموفیلی ، سمیلاتا ،آنمی فقر آهن  بین کودکان و بزرگسالان:

خانم رضایی  

 منش 

تاکید بر  ت سیستم عصبی با  لالا به اخت  لامبتاز کودکان  مراقبت پرستاری  ررسی و  ب  28/09/1403 14

 فلج مغزی ، تشنج ناشی از تب، تشنج در کودکانن: لا بزرگسااختلاف بین کودکان و  

خانم رضایی  

 منش 

اختمف 05/10/1403 15 کلی  پرستاریلالا اهیم  مراقبت  و  حسی  شناختی  عقب   : ت  داون،  سندرم 

، جنبه های  مراقبت خانواده محور  بر  تاکید  با  نابینایی  و  ناشنوایی  ماندگی ذهنی، 

 پیشگیری و توانبخشی 

خانم رضایی  

 منش 

 به بیماری مزمن و معلولیت   لامراقبت خانواده محور از کودک مبت 12/10/1403 16

 مراقبت خانواده محور از کودک با نیازهای خاص  

 مراقبت های پرستاری از خانواده و کودک در حال احتضار 

خانم رضایی  

 منش 

  امتحان پایان ترم   17

 


